Mateiska skola Neplachova 3, Ceské Budéjovice

7.-11. zari 2026

Pondéli
Rohlik, maslo, mléko, ovoce
Polévka zeleninova s kroupami
Zapecena treska s porkem a vejci, brambory, mrkvovy salat
Chléb kminovy, pomazanka liptovska(tvarohova), zelenina

Utery
Chléb chalupar, pomazanka vajickova, zelenina
Polévka ¢ockova
Srbské kurecirizoto, syr, Cervena fepa
Vecka, maslo, dzem, ovoce

Streda
Houska, pomazanka Sunkova, ovoce
Polévka zeleninova s vepfovym masem a celozrnnymi muslickami
Dukatové buchticky s vanilkovym krémem
Chléb slunecnicovy, pomazanka tunakova, zelenina

Ctvrtek
Chléb Sumava, pomazéanka lahidkova z kunovjanky, zelenina

Polévka jihoCeska kulajda
TéStOViny po Lotrinsku (vepfové m., protlak, cibule, zakysanka, syr), zel. salat s kOprem

Houska, luc¢ina, ovoce

Patek
Michany tvaroh s pudinkem, piSkoty bezlepkové, ovoce
Polévka ze Spaldové krupicky
Jatra po anglicku, brambory
Chléb Pecival, fazolova tapenada, zelenina

Pitny rezim: ¢aj neslazeny, voda, mléko — kazdy den od sedmi rano do ptil paté ©

Hmotnost porci odpovida platnym $kolnim normam, dle stanovenych koeficientu.
Zmeéna jidelnicku vyhrazena!
Alena Pecinkova, vedouci SJ Lenka Kuklova, hlavni kucharka



