Srdcem.

Mateiska $kola Neplachova 3, Ceské Budéjovice
24. - 28. srpna 2026

Pondéli
Houska, pomazanka z jatrového syra, zelenina
Polévka madarska rybi Halazslé
Spagety s pestem a syrem
Chléb, maslo, Sunka, ovoce

Utery
Jahlova kase s kakaem, ovoce
Polévka zeleninova s jahly
Rizoto s krtim masem a zeleninou, ¢ervena fepa
Chléb, pomazanka syrova, zelenina

Streda
Rohlik, maslo, mléko, zelenina
Polévka kminova s vejcem
Rimska cmunda po kaplicku s uzenou kytou a zelim
Vecka, maslo, dzem, ovoce

Ctvrtek
Chléb, pomazanka vajickova, ovoce
Polévka zeleninova s ryzi
Kure na paprice, téstoviny
Houska, pomazanka tunakova, zelenina

Patek
Rohlik s6jovy, pomazankové maslo s pazitkou, zelenina
Polévka Spenatova s krutonky
Filé na zelening, brambory
RyZovy chlebicek, ovoce

Pitny rezim: ¢aj neslazeny, voda, mléko — kazdy den od sedmi rano do pul paté @

Hmotnost porci odpovida platnym $kolnim normam, dle stanovenych koeficientu.
Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena!
Alena Peéinkova, vedouci SJ Lenka Kuklova, hlavni kucharka



