Srdcem.

Mateiska skola Neplachova 3, Ceské Budéjovice
29.6.-3.7. 2026

Pondéli

Tvarohovy hfeben, mléko, ovoce

Polévka hraskovy krém

Zapecené téstoviny s brokolici a Sunkou, Cervena fepa
Chléb, pomazankové maslo, zelenina

Utery

Chléb, pomazanka putimska, ovoce
Polévka zeleninova s tarhonou
Segedinsky gulas, houskovy knedlik
Houska, pomazanka cizrnova, zelenina

Streda

Rohlik, pomazanka kapiova, zelenina

Polévka selska

Filé na zelening, bramborova kaSe, okurkovy salat
Chléb, pomazanka zeleninova, ovoce

Ctvrtek

Chléb, pomazanka ze sardinek vtomaté, zelenina
Polévka zeleninova se Spaldovymi kroupami

Pyré z Cervené CocCky, sazené vajicko, chléb, okurka
Sdjovy rohlik, maslo, ovoce

Patek

Chléb, maslo, platkovy syr, zelenina
Polévka houbova

Sekana peceng, brambory, ledovy salat
Bisqgiut, ovoce

Pitny rezim: ¢aj neslazeny, voda, mléko — kazdy den od sedmi rano do pul paté @

Hmotnost porci odpovida platnym skolnim normam, dle stanovenych koeficienta.
Zména jidelni¢ku vyhrazena!
Alena Peginkova, vedouci SJ Lenka Kuklova, hlavni kucharka



