‘ Materska ikola

Neplachova 3

Srdcem...

Mateiska $kola Neplachova 3, Ceské Budéjovice
18.- 22. kvétna 2026

Pondéli
Jahlova kasSe s jahodovym pfrelivem, ovoce
Polévka ¢ockova
Kvétakovosyrové placicky, brambory, ledovy salat
Chléb, pomazanka severska, zelenina

Utery
Houska, Zzervé, mléko, zelenina
Polévka zeleninova s pismenky
Hovézi nudlicky Stroganof, pennetky
Chléb krajanek, pomazanka zeleninova, ovoce

Stfeda

Piknik na zahradé — détsky den &
(obloZeny talif s ovocem, zeleninou a syry, mrkvové fezy, pudinkovy hfeben, domaci limonada)
Polévka cibulacka

Rizoto s kufecim masem a zeleninou, ¢ervena fepa
Chléb, pomazanka z Cervené cocky, zelenina

Ctvrtek
Chalupéarsky pecen, pomazanka putimska, zelenina
Polévka zeleninova s jahly
Rybi prsty nemleté, brambory, salat Coleslaw
Vecka, pomazanka mrkvova, ovoce

Patek
Syrovy rohlik, mléko, ovoce
Polévka kminova s vejcem
Veproveé kostky, hrachova kasSe, okurka, chléb
Tmava houska, pomazanka pazitkova, zelenina

Pitny rezim: ¢aj neslazeny, voda, mléko — kazdy den od sedmi rano do ptl paté ©

Hmotnost porci odpovida platnym $kolnim normam, dle stanovenych koeficienttl.
Zmeéna jidelnicku vyhrazena!
Alena Pecinkova, vedouci SJ Lenka Kuklova, hlavni kucharka



