
 

 

     

Mateřská škola Neplachova 3, České Budějovice 

4.- 8. května 2026 
 

Pondělí   

         Celozrnná houska, pomazánka z tomatových rybiček, zelenina 

         Polévka zeleninová s játrovou rýží a nudlemi 

         Pyré z červené čočky s cibulkou, vajíčko, chléb, okurka 

         Veka, pomazánka pažitková, ovoce 

                                                                                          

Úterý       

         Chalupářský bochník, pomazánkové máslo, zelenina 

         Polévka česnečka s krutony 

         Hejk mořský s ratatouille, brambory 

         Lipánek karamelový méně sladký, amarantové polštářky, ovoce 

            

Středa       

          Rohlík, máslo, kakao, ovoce 

          Polévka zeleninová s pohankou 

          Kuře na divoko, rýže basmati, salátová okurka 

          Chléb, pomazánka z droždí, zelenina 

 

 Čtvrtek           

          Chléb, pomazánka lahůdková z kunovjanky, zelenina 

          Polévka dýňová s barevným hráškem 

          Těstoviny po lotrinsku, zelný salát 

          Bisquit s jogurtovou polevou, ovoce 

 

Pátek   

                           Den vítězství         

            

 

 

Pitný režim: čaj neslazený, voda, mléko – každý den od sedmi ráno do půl páté😊 

 

Hmotnost porcí odpovídá platným školním normám, dle stanovených koeficientů. 
Změna jídelníčku vyhrazena! 

Alena Pečinková, vedoucí ŠJ           Lenka Kuklová, hlavní kuchařka 

 



 

 


