Materska skola
Neplachova 3

Srdcem...

Materskd $kola Neplachova 3, Ceské Budéjovice

27. 4. -1.5. 2026

Pondeli
Ovocné pyré, piskoty
Polévka zeleninova s téstovinovou ryzi
Srbsky dzuvec, Cervend repa
Séjovy rohlik, cizrnovy humus, zelenina

Utery
Rohlik, maslo, mléko, ovoce
Polévka jihoCeskd bramboracka
Treska po novohradsku, brambory, zelny salat
Chléb, maslo, platkovy syr, zelenina

Streda
Chléb lamankovy, pomazdnka z makrely, zelenina
Polévka zeleninovd s drobenim
Hovézi gulds, téstoviny
Razenka, lu¢ina se susenymi rajCaty, ovoce

Ctvrtek
Veka, pomazdnka tvarohovd s vejci, zelenina
Polévka z michanych lusténin
Kureci roldda, bramborova kase, mrkvovy salat
Bisquit s jogurtovou polevou, ovoce

Patek
1. M§j - Svdtek prdce

Pitny rezim: Caj neslazeny, voda, mléko - kaZdy den od sedmi réno do piil paté @

Hmotnost porci odpovida platnym $kolnim normdm, dle stanovenych koeficienti.
Zména jidelnicku vyhrazenal
Alena Peginkovd, vedouci SJ Lenka Kuklovd, hlavni kucharka



