
 

 

 

Mateřská škola Neplachova 3, České Budějovice 

27. 4.  – 1. 5. 2026 
 

Pondělí   

         Ovocné pyré, piškoty 

         Polévka zeleninová s těstovinovou rýží 

         Srbský džuveč, červená řepa 

         Sójový rohlík, cizrnový humus, zelenina 

                                                                                          

Úterý       

         Rohlík, máslo, mléko, ovoce 

         Polévka jihočeská bramboračka 

         Treska po novohradsku, brambory, zelný salát 

         Chléb, máslo, plátkový sýr, zelenina 

            

Středa       

           Chléb lámankový, pomazánka z makrely, zelenina 

           Polévka zeleninová s drobením 

           Hovězí guláš, těstoviny 

           Raženka, lučina se sušenými rajčaty, ovoce 

 

 Čtvrtek           

          Veka, pomazánka tvarohová s vejci, zelenina 

          Polévka z míchaných luštěnin 

          Kuřecí roláda, bramborová kaše, mrkvový salát 

          Bisquit s jogurtovou polevou, ovoce 

 

Pátek   

1. Máj – Svátek práce 

 

            

Pitný režim: čaj neslazený, voda, mléko – každý den od sedmi ráno do půl páté😊 

 

Hmotnost porcí odpovídá platným školním normám, dle stanovených koeficientů. 
Změna jídelníčku vyhrazena! 

Alena Pečinková, vedoucí ŠJ           Lenka Kuklová, hlavní kuchařka 

 

 


