Mater'ska Skola Neplachova 3, Ceské Budéjovice

20. - 24. dubna 2026

Pondeli
Michany pudink s tvarohem, $paldové piskoty s pernikem, ovoce
Polévka Cockova
Zapelené téstoviny se zeleninou, Zampiony a syrem, Cervend repa
Chléb, pomazdnka Sunkovd, zelenina

Utery
Chléb, pomazdnka Spendtovd, ovoce
Polévka staroceskd s bramborami a kroupami
Rybi ndkyp, brambory, okurkovy saldt
Houska, syr prirodni Lucina, zelenina

Streda
Ovesné rezy s jablky, ovoce
Polévka zeleninovd s fritdtovymi nudlemi
Cizrnové ragu s kurecim masem, chléb
Celozrnna houska, pomazdnka ze zeleného hrdsku

Ctvrtek
Rohlik, maslo, mléko s kefirem, ovoce
Polévka z drozdi
Krdlik na smetané, houskovy knedlik
Chléb slunecnicovy, pomazdnka putimskd, zelenina

Patek
Chléb, pomazdnka ze sardinek, zelenina
Polévka Asijska s ryzovymi nudlemi
Veprové maso v mrkvi, brambory
Vecka, mdslo, vajicko, ovoce

Pitny rezim: Caj neslazeny, voda, mléko - kaZdy den od sedmi rdno do pil paté®@

Hmotnost porci odpovidé platnym $kolnim normdm, dle stanovenych koeficientd.
Zména jidelni¢ku vyhrazenal
Alena Pecinkovd, vedouci ST Lenka Kuklovd, hlavni kucharka



