Mater'ska Skola Neplachova 3, Ceské Budéjovice

9. - 13. uUnora 2026

Pondeli
Chléb, pomazdnka turidkovd, zelenina
Polévka guldsova
RyZovy ndkyp, ¢aj
Houska, pomazdnkové mdslo, ovoce

Utery
Rohlik, maslo, mléko, ovoce
Polévka zeleninova s kroupami
Rajskd omdcka, hovézi varené, téstoviny
Chléb kvasovy, pomazdnka luténinovd, zelenina

Streda
Pernik, ovoce
Polévka pdrkovd
Kureci platky marinované v pecenych paprikdach, brambory, okurkovy salat
Chléb Slovansky krajdnek, mdslo, strouhany syr, zelenina

Ctvrtek
Chléb, pomazanka putimska, zelenina
Polévka zeleninovd s jdhly
Kovbojsky kotlik, chléb podmdslovy
Ovocny obloZeny chlebicek

Patek
Vajeéné topinky, zelenina
Polévka ze Spaldové krupice
Sekand pecené, brambory, ledovy saldt s rajéatky
Krehky chléb, madslo, zelenina

Pitny rezim: Caj neslazeny, voda, mléko - kaZdy den od sedmi rdno do pil paté @

Hmotnost porci odpovida platnym Skolnim normam,
dle stanovenych koeficientd.
Zména jidelni¢ku vyhrazenal
Alena Pecinkovd, vedouci SJ

Lenka Kuklovd, hlavni kucharka



