
                Mateřská škola Neplachova 3, České Budějovice             

                          

                19. – 23. května 2025 
 

Pondělí   

           Tvarohová miska a ovocem, čaj lipový 

           Polévka zeleninová s těstovinovými hvězdičkami 

           Hovězí guláš, celozrnné těstoviny, džus 

           Chléb kmínový, pomazánka pórková, mléko, zelenina     

                                                             

Úterý       

          Rohlík, máslo, kakao, ovoce 

          Polévka jihočeská kulajda 

          Srbský džuveč s krůtím masem a se sýrem, okurkový salát, sirup malinový 

          Chléb Šumava, pomazánka z červené čočky, čaj, zelenina 

 

Středa       

          Chléb sporty, pomazánka z droždí, čaj lesní ovoce, zeleninový mix 

          Polévka zeleninová s jáhly 

          Kachní rolka, bramborový knedlík, červené zelí, mošt 

          Veka, máslo, džem, mléko, ovoce 

 

Čtvrtek           

           Bublanina s meruňkami, ovocné mléko, ovoce              

           Polévka selská 

           Hrachová kaše, vajíčko, chléb, okurka, džus   

           Raženka, pomazánka tuňáková, čaj limetkový, zelenina         

        

Pátek    

          Tmavý srnínský rohlík, pomazánka tvarohová s mrkví, mléko, zelenina 

          Polévka brokolicový krém se smaženým hráškem 

          Čevapčiči z vepřového masa, brambory, tatarka ze zakysanky, sirup           

          Čočkový chlebíček, ovoce, čaj borůvkový 

   
       

      Hmotnost porcí odpovídá platným školním normám, dle stanovených koeficientů.                                                         
                                      Změna jídelníčku vyhrazena!        

                               Alena Pečinková, vedoucí ŠJ  

                               Lenka Kuklová, hlavní kuchařka 

 
 


