Mater'skd Skola Neplachova 3, Ceské Budéjovice

28.4. - 2.5. 2025

Pondeli
Mrkvové rezy s citronovou polevou, vanilkové mléko, ovoce
Polévka zeleninova s kroupami
Spagety s turidkem a zeleninou, syr gouda, dus hruskovy
Chléb bramborovy, fazolova tapendda, ¢aj merutika nopdl, mix zeleniny

Utery
Chléb kminovy, pomazdnka lahtdkovad s kunovjankeu, €aj lipovy, mix zeleniny
Polévka z rybiho filé s krutony
Kure pefené po kyjevsku (hoicice, dzem, zelenina), brambory, okurka, sirup bezovy
Rohlik, mdslo, kefirové mléko

Streda
KukuFi¢né lupinky s ceredliemi, mléko, ¢aj borivka rakytnik, ovoce
Polévka zeleninovd s lusténinovymi nudli¢ kami
Hovézi rosténd, ryze basmati, most jablecny
Chléb, syr Zervé, mix zeleniny, mléko

Ctvrtek
1. mdj

Patek
Toustovy chléb, pomazdnka z trescich jater, aj mdtovy, zelenina
Polévka z jarni zeleniny
Bramborové Sisky s mdakem, bila kdva
Co&kovy chlebi&ek, sirup jahodovy, ovoce

Hmotnost porci odpovida platnym $kolnim normdm, dle stanovenych koeficienti.
Zména jidelni¢ku vyhrazenal

Alena Pe&inkovd, vedouci ST
Lenka Kuklova, hlavni kucharka



