
 

              Mateřská škola Neplachova 3, České Budějovice             

                          

                21. – 25. dubna 2025 

 
 

Pondělí   

 

                                 VELIKONOČNÍ PONDĚLÍ         

 

                                                              

Úterý       

          Chléb, pomazánka vajíčková, mléko, zeleninový mix 

          Polévka pórková 

          Kuřecí roláda, brambory, zelný salát, sirup černý rybíz 

          Houska, máslo, plátkový sýr, čaj tropické ovoce 

 

Středa       

          Míchaný tvaroh s pudinkem a ovocem, cereálie, čaj lesní malina 

          Polévka zeleninová s bulgurem a quinoou 

          Rajská omáčka, vepřové čufty, těstoviny, džus broskev 

          Tmavý rohlík, pomazánka sýrová, zeleninový mix 

 

Čtvrtek           

          Chléb, pomazánka rybičková, čaj s citrónem, zeleninový mix 

          Polévka gulášová 

          Květákový nákyp, brambory, červená řepa, mošt jablečný 

          Večka, pomazánka kuřecí krém, ovoce 

 

Pátek    

          Rohlík, máslo, kakao, zeleninový mix 

          Polévka zeleninová s tarhoňou 

          Krůtí maso s cizrnou, chléb, nápoj s dračím ovocem                

          Bisquit, sirup jahodový, ovoce 

   
       Hmotnost porcí odpovídá platným školním normám, dle stanovených koeficientů.                                                         
                                      Změna jídelníčku vyhrazena!        

                               Alena Pečinková, vedoucí ŠJ  

                               Lenka Kuklová, hlavní kuchařka 

      
 


