Materska Skola Neplachova 3, Ceské Budéjovice

21. - 25. dubna 2025
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Utery
Chléb, pomazdnka vaji¢ kovd, mléko, zeleninovy mix
Polévka pdrkova
Kureci roldda, brambory, zelny saldt, sirup Cerny rybiz
Houska, mdslo, pldtkovy syr, aj tropické ovoce

Streda

Michany tvaroh s pudinkem a ovocem, ceredlie, ¢aj lesni malina

Polévka zeleninova s bulgurem a quinoou
Rajskd omdcka, veprové Cufty, téstoviny, dzus broskev
Tmavy rohlik, pomazdnka syrova, zeleninovy mix

Ctvrtek
Chléb, pomazdnka rybickovd, ¢aj s citrénem, zeleninovy mix
Polévka guldsova
Kvétdakovy ndkyp, brambory, éervend repa, most jablecny
Vecka, pomazdnka kureci krém, ovoce

Patek
Rohlik, mdslo, kakao, zeleninovy mix
Polévka zeleninova s tarhonou
Kr@ti maso s cizrnou, chléb, ndpoj s dradim ovocem
Bisquit, sirup jahodovy, ovoce

Hmotnost porci odpovidé platnym Skolnim normdm, dle stanovenych koeficienti.

Zména jidelnicku vyhrazenal
Alena Peéinkovd, vedouci ST
Lenka Kuklovd, hlavni kucharka



