Materskd Skola Neplachova 3, Ceské Budéjovice

24. - 28. brezna 2025

Pondéli
Chléb, pomazdnka Sunkovd, ¢aj ostruzinovy, ovoce
Polévka zeleninovd s masem a tarhotiou
Co&ka na kyselo, vajicko, chléb, okurka, sirup pomeranéovy
Houska, pomazdnka z tresky, mrkvik, zeleninovy mix

Utery
Jogurt ovocny, ceredlie, Caj lipovy, ovoce
Polévka jihoCeska kulajda
Téstoviny po lotrinsku (vepr. maso, cibule, protlak, zakysand smetana, syr), ledovy saldt, ¢aj
Chléb podmadslovy, syr Zervé s pazitkou, mléko, zeleninovy mix

Streda
Rohlik, maslo, kakao, ovoce
Polévka zeleninovd s bulgurem a quinou
Kure pecené, brambory, kompot, dZzus jablecny
Chléb, pomazdnka z nivy, ¢aj jahoda ginko, zeleninovy mix

Ctvrtek
Makovec, bild kdva, zeleninovy mix
Polévka celerovy krém
Veprovd jatra po anglicku, ryze dusend, sirup bezovy
Tmava razenka, pomazdnka z kunovjanky, ¢aj Svestkovy, ovoce

Patek
Hrdskovy chlebicek se syrem, mléko, zeleninovy mix
Polévka asijskad s ryzovymi nudlemi
Matesova pochoutka (kriti maso s kukuFi€nou strouhankou a smés bylin a kofeni), brambory,
dzus jahodovy, saldt z Cinského zeli
Cokolddovd ve&ka s ovocem, ¢aj bezinkovy s medem

Hmotnost porci odpovida platnym Skolnim normam, dle stanovenych
koeficientd.
Zmeéna jidelnicku vyhrazena!
Alena Peginkovd, vedouci ST
Lenka Kuklova, hlavni kucharka






