Jidelnicek

Materskd Skola Neplachova 3, Ceské Budéjovice

25.- 29. brezna 2019

Pondeéli Houska, pomazdnka syrova se zeleninou, horké jablicko, bandn
Polévka rusky bors¢

Nudle s tvarohem a maslem, bila kava

Chléb , pomazdnka rybickova tomatovd, sirup rybizovy

Utery Kase ryzova s bandnem, ¢aj hermdnkovy s lunetkou, jablko
Polévka zeleninova s pecenymi kordlky

Smazend treska se syrem, brambory, ledovy saldt, dzus ananas
Chléb, pomazdnka Spendatovd, mléko farmadrské

Streda Rohlik, mdslo, koktejl pistdciovy, kedluben
Polévka celerovd krémova se smazenym hraskem
Hovézi rosténd, ryze bild, okurka saldtovad, mrkvik
Chléb, pomazdnka cizrnova, ¢aj Sipkovy s medem

Ctvrtek Orechovy hreben, kapucinek, hruska

Polévka zeleninovd se Spaldovymi knedli¢ky
Veprové v mrkvi, brambory, sirup bezovy
Chléb, lu¢ina nadychand se Salotkou, ¢aj zeleny s mandarinkou

Pdtek Chléb, pomazdnka lahtidkovd, mléko, kiwi
Polévka fazolova

Spagety po mildnsku s kréitim masem, syr, dzus jahodovy
Jogurt ovocny, ceredlie, aj borivkovy

Hmotnost porci odpovidd platnym Skolnim normém, dle stanovenych koeficienti.

Alena Pe&inkovd, vedouci ST
Lenka Kuklova , hlavni kucharka
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