Jidelnicek

Mater'skd $kola Neplachova 3, Ceské Budéjovice

19. - 23. listopadu 2018

Pondeli Rohlik, maslo, bandnové mléko, bandn
Polévka rybi s houskou
Zapecené téstoviny s kureci Sunkou, repa, dZus broskev
Chléb, pomazdnka z drozdi, ¢aj jahoda s rebarborou

Utery Slehany tvaroh s pudinkem, ceredlie, &aj hruskovy, kiwi
Polévka dynova
Prirodni veprovy platek, bram. kase, saldt z ¢inského zeli, sirup
Chléb, pomazdnka hermelinovd, farmarské mléko

Streda Chléb, pomazdnkové mdslo, jablko, ¢aj zeleny s ostruzinou
Polévka zeleninova s bulgurem
Hrachovd kade, kriti pecené, chléb, okurka, sirup pomerané
Vecka, mdslo, dZzem, svédsky Caj

Ctvrtek Kase ryzovd, ¢aj s citronem, mandarinka
Polévka kapustova s bramborem
Sekand pecené, brambory, mrkvovy saldt, horké jabli¢ko
Chléb, pomazdnka zeleninovd, mléko

Patek Houska, madslo, bila kdva, okurka
Polévka zeleninova s nudlemi
Kure na paprice, Specle, ¢aj
Chléb, pomazdnka rybic¢kovd, ¢aj s citrénem

Hmotnost porci odpovidé platnym Skolnim normém, dle stanovenych koeficienti.

Alena Pe&inkovd, vedouci ST
Lenka Kuklovd , hlavni kucharka
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